ΟΔΗΓΙΕΣ 
Το μυστικό της επιστολικής ψήφου διασφαλίζεται δια της τοποθετήσεως σφραγισμένου του φακέλου με το ψηφοδέλτιο επιλογής του ψηφοφόρου εντός άλλου φακέλου, επί του οποίου αναγράφονται τα στοιχεία του ψηφοφόρου. Η επιστολική ψήφος διαβιβάζεται αμελλητί στην Τοπική Εφορευτική Επιτροπή, η οποία την ημέρα των εκλογών, αφού ελέγξει την νομιμότητα συμμετοχής του αποστολέα του φακέλου και καταγράψει στο βιβλίο ψηφισάντων τον ψηφοφόρο, ρίχνει το λευκό φάκελο με το ψηφοδέλτιο της επιλογής του στην κάλπη, ώστε να διασφαλίζεται το απόρρητο της ψηφοφορίας. 
Εκλογικό υλικό
Στο εκλογικό υλικό περιλαμβάνονται: (1) ψηφοδέλτιο με το ονόματα των υποψηφίων μελών για τη Σύσταση Τομεακών Επιστημονικών Επιτροπών Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων (Τ.Επ.Ε.Ψ.Υ.Ε) κατ’ εφαρμογή των διατάξεων της υποπερίπτωσης δδ άρθρο 1 του Ν. 4461/2017 (ΦΕΚ 38/Α/2017) της 6ης Υγειονομικής Περιφέρειας Πελοποννήσου-Ιονίων Νήσων-Ηπείρου & Δυτικής Ελλάδας με έδρα τα ΠΕΔΥ- Μονάδες Υγείας ανά Τ.Ο.Ψ.Υ. αρμοδιότητας 6ης Υγειονομικής Περιφέρειας (2) λευκός φάκελος ψηφοφορίας  (3) υπεύθυνη δήλωση ελεύθερης βούλησης   
 
Ψηφοφορία
 
1.   Ψηφίστε τον υποψηφίο  της επιλογής σας (ένα (1) σταυρό).

2.   Τοποθετήστε το ψηφοδέλτιο στον λευκό φάκελο ψηφοφορίας και κλείστε τον. Ο φάκελος ψηφοφορίας ΔΕΝ πρέπει να φέρει ΚΑΝΕΝΑ διακριτικό.

3.   Συμπληρώστε όλα τα πεδία της υπεύθυνης δήλωσης και υπογράψτε την.
(Στην υπεύθυνη δήλωση δηλώνονται: ονοματεπώνυμο, πατρώνυμο, μητρώνυμο, ημερομηνία γέννησης, διεύθυνση κατοικίας, Τ.Κ., πόλη-περιοχή και τηλέφωνο και ότι ο φάκελος που εσωκλείει περιέχει το πραγματικό περιεχόμενο της βούλησής του)  
4.   Τοποθετήστε το κλειστό φάκελο ψηφοφορίας και τη συμπληρωμένη υπεύθυνη δήλωση σε μεγαλύτερο εξωτερικό φάκελο και κλείστε τον.

 5.   Στον εξωτερικό φάκελο αναγράφετε το ονοματεπώνυμό και την διεύθυνσή σας καθώς και τη φράση: «Επιστολική ψήφος» «προς Κέντρο Υγείας Άρτας(πρώην ΜΥ)– Υπόψιν προέδρου Εφορευτικής Επιτροπής» 
Αποστολή επιστολικής ψήφου
Ο φάκελος της επιστολικής ψήφου αποστέλλεται με συστημένη ταχυδρομική επιστολή ή courier στη διεύθυνση:
ΖΑΡΡΑ 2 (ΠΑΛΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ), τκ 47132, Άρτα

 Η επιστολική ψήφος θα πρέπει να φέρει σφραγίδα ταχυδρομείου ή courier μέχρι και τη Δευτέρα 15/01/2018 για να είναι αποδεκτή από την εφορευτική επιτροπή.
