ΔΕΙΚΤΕΣ 
1. ΜΕΣΗ ΚΑΛΥΨΗ ΚΛΙΝΩΝ (Io)

Μέση εκατοστιαία αναλογία των καταληφθέντων κλινών προς τις συνολικά διατιθέμενες κλίνες, σε κάποιο χρονικό διάστημα (Percentage Bed Occupancy)





Ιο = 



Io: μέση κάλυψη κλινών
Tm: μέση διάρκεια νοσηλείας (μέσος όρος των ημερών που νοσηλεύεται συνεχώς ένας τυπικός ασθενής)

2. ΜΕΣΟΣ ΧΡΟΝΟΣ ΑΔΡΑΝΕΙΑΣ ΚΛΙΝΗΣ

Μέσος χρόνος μεταξύ εκκένωσης μίας κλίνης από έναν ασθενή και κατάληψης της από έναν άλλο (Turnover interval)





Ti = 
-     Tm


Ti: μέσος χρόνος αδράνειας κλίνης
Tm: μέση διάρκεια νοσηλείας

Pb: ασθενείς ανά κλίνη (υπολογίζεται διαιρώντας τον αριθμό των νοσηλευθέντων ατόμων – εξιτήρια, θάνατοι και μεταφορές σε κάποιο χρονικό διάστημα δια του μέσου όρου των διατιθέμενων κλινών στο ίδιο χρονικό)
3. ΔΕΙΚΤΗΣ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ (Ip)
Ο δείκτης παραγωγής υπηρεσιών υγείας περιγράφει την ποσότητα των παραγόμενων υπηρεσιών υγείας μίας υγειονομικής μονάδας για ένα σταθερό χρονικό διάστημα.





Ip = 

*    t

Ip: δείκτης παραγωγής υπηρεσιών υγείας

Io: μέση κάλυψη κλινών

Tm: μέση διάρκεια νοσηλείας
t: ένα σταθερό χρονικό διάστημα πχ 30 ημέρες

Οι δείκτες Io και Tm υπολογίζονται για το ίδιο χρονικό διάστημα

ΑΛΛΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ




Ip = 
* t  =  
* t  =


=  
*
* t 
Ip = 
*

Όπου
t: ένα σταθερό χρονικό διάστημα

P: συνολικός αριθμός ασθενών ανά έτος

B: αριθμός κλινών που διαθέτει η υγειονομική μονάδα

ΑΛΛΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ

Ip = 
*  
Όπου 
Pt= Αριθμός Απασχολουμένων
ΑΛΛΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ


Ip = 
* 
Όπου
Pd = Συνολικός Αριθμός Ημερών Νοσηλείας στη χρονική περίοδο αναφοράς
ΑΛΛΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ

Ip = 
*
4. ΔΕΙΚΤΗΣ ΑΠΟΔΟΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ (Ie)
Ο δείκτης αυτός περιγράφει ουσιαστικά την αποδοτικότητα εργασίας μίας υγειονομικής μονάδας 


                      Ie = 
*   B

Όπου 
Ip: δείκτης παραγωγής υπηρεσιών υγείας

Pt: συνολικός αριθμός εργαζομένων στην μονάδα υγείας

B: αριθμός νοσηλευτικών κλινών που διαθέτει η υγειονομική μονάδα
ΑΛΛΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ ΑΠΟΔΟΤΙΚΟΤΗΤΑΣ

Ie = 
* B = Ip * 
=  
*  t * 



=  
* t * 
=  
* t =



Ie = 
* 
Όπου 

t: ένα σταθερό χρονικό διάστημα πχ 30 ημέρες

Pd: συνολικός αριθμός ημερών νοσηλείας ανά έτος

P: συνολικός αριθμός ασθενών ανά έτος

5. ΔΕΙΚΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ


In = 
= 
= 

Όπου 

Pnt: είναι ο συνολικός αριθμός του νοσηλευτικού προσωπικού της υγειονομικής μονάδας

Pd: είʽαι ο συνολικός αÁιθμός ημʵρών νοσηλείας ανά ʭτος

6. ΚΑΘΟΡΙΣΜΟΣ Τ�Υ ΠƛΗΘ¥ΣΜΟΥ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣʗΣ (Service Population)

PA = Σ    
* Ei

Όπου 
PA: πληθυσμός που εξυπηρετεί το νοσοκομείο Α

KiA: αριθμός των νοσηλευθέντων στο νοσοκομείο Α από την περιοχή i (i = 1,2,……….N όπου Ν ο αριθμός όλων των περιοχών από τις οποίες το νοσοκομείο Α δέχθηκε ασθενείς)
Ki: συνολικός αριθμός ασθενών από την περιοχή i , που στο ίδιο χρονικό διάστημα νοσηλεύτηκαν σε κάποιο νοσοκομείο
Ei: πληθυσμός της περιοχής i. 
ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ

7.ΔΕΙΚΤΕΣ ΘΝΗΣΙΜΟΤΗΤΑΣ

Υπάρχουν αρκετοί διαφορετικοί τρόποι για να εκφράσει κανείς τη θνησιμότητα ενός πληθυσμού για κάποια συγκεκριμένη αιτία θανάτου ή για το σύνολο (ανεξαρτήτως αιτίας) των θανάτων σε κάποια χρονική περίοδο (συνήθως κατά τη διάρκεια του έτους). Οι δείκτες θνησιμότητας είναι συνήθως κατανεμημένοι με βάση τις ομάδες ηλικίας, το φύλο, την κοινωνικο-οικονομική κατάσταση κτλ. Μερικοί από τους δείκτες αυτούς είναι:

7α.Αδρός (γενικός) δείκτης θνησιμότητας = 

 

7β.Ειδικός κατά αιτία δείκτης θνησιμότητας = 

7γ.Δείκτης βρεφικής θνησιμότητας= 

7δ.Ειδικός δείκτης θνησιμότητας ανά φύλο = 
     


7ε.Ειδικός δείκτης θνησιμότητας ανά ηλικία = 


7ζ.Δείκτης μητρικής θνησιμότητας = 
7η.Δείκτης αναλογικής θνησιμότητας= 
7θ.Συχνότητα θανάτων εργατικών ατυχημάτων =



7ι.Δείκτης νεογνικής θνησιμότητας = 


7κ.Δείκτης όψιμης βρεφικής θνησιμότητας = 


7λ.Δείκτης όψιμης εμβρυϊκής θνησιμότητας =  



7μ.Δείκτης περιγεννητικής θνησιμότητας = 




7ν.Δείκτης προσβολής για μία νόσο =



7ξ.Δείκτης δευτερογενούς προσβολής =


Οι δείκτες προσβολής και δευτερογενούς προσβολής χρησιμοποιούνται συνήθως σε καταστάσεις κατά τις οποίες ένας πληθυσμός, συνήθως κλειστός, εκτίθεται στον κίνδυνο μιας νόσου για μια περιορισμένη χρονική περίοδο.
7ο.Δείκτης θνητότητας ενός νοσήματος =




7π.Αναλογική επίπτωση (ή θνησιμότητα) ηπατοκυτταρικού καρκίνου ( στο σύνολο των νοσημάτων) = 



7ρ.Δείκτης διακοπής κυήσεως = 

7σ.Δείκτης ακαθάριστων θανάτων = 

7τ.Θνησιμότητα παιδιών κάτω των πέντε = 
7υ.Γεννήσεις Νεκρών = 


8.ΔΕΙΚΤΕΣ ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑΣ

Τα βασικά είδη δεικτών νοσηρότητας είναι τα ακόλουθα:


8α.Δείκτης Επιπολασμού = 
*  100000
Ο δείκτης επιπολασμού (Prevelence) εκφράζει τη συχνότητα εμφάνισης μίας νόσου σε μία ορισμένη χρονική στιγμή. Είναι ποσοστό και ισχύει ότι: 0≤P≤1.
8β.Δείκτης Επίπτωσης = 

Ο δείκτης επίπτωσης εκφράζει την επέλευση της νόσου κατά τη διάρκεια μίας ορισμένης χρονικής περιόδου.

ΑΛΛΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ


I = 

Το γινόμενο μέσου όρου του μεγέθους του πληθυσμού επί το μήκος της περιόδου αναφέρεται ως «άνθρωπος – έτη» ή «άνθρωπος – χρόνος» και αντιστοιχεί στο άθροισμα, για κάθε άτομο του πληθυσμού, του μήκους του χρόνου κατά τον οποίο βρίσκεται σε κίνδυνο να αναπτύξει τη νόσο.
Η επίπτωση δεν είναι ποσοστό και μπορεί να εφαρμοστεί τόσο σε κλειστούς όσο και σε ανοιχτούς πληθυσμούς.
Οι τιμές της μπορούν να κυμανθούν ως εξής: 0≤I≤+00

Υπό σταθερές συνθήκες η επίπτωση και ο επιπολασμός συνδέονται με τον ακόλουθο τύπο:
Επιπολασμός = επίπτωση * μέση διάρκεια νόσησης

8γ.Αθροιστική Επίπτωση (CI) =

Είναι το ποσοστό των ατόμων που από την κατάσταση «ελεύθερος νόσου» στην αρχή της περιόδου κινούνται στην κατάσταση του νοσούντος στη διάρκεια της περιόδου ή το ποσοστό των υγιών που αρρωσταίνουν στη διάρκεια της περιόδου κι εκφράζει το μέσο κίνδυνο για τα άτομα του πληθυσμού να αναπτύξουν την αρρώστια κατά τη διάρκεια  αυτής της περιόδου.
Ισχύει ότι: 0≤I≤1

Η αθροιστική επίπτωση μπορεί να εφαρμοστεί μόνο σε κλειστούς πληθυσμούς.

8δ.Ειδικός δείκτης διάρκειας νοσηρότητας = 



9.ΔΕΙΚΤΕΣ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗΣ
9α.Γενικός δείκτης αναπαραγωγής ή γεννητικότητας = 



9β.Ειδικός συντελεστής αναπαραγωγικότητας (κατά φύλο και ηλικία)=      



9γ.Δείκτης γονιμότητας = 


10.Πληρότητα ή κάλυψη του νοσοκομείου = 
ΑΛΛΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ ΠΛΗΡΟΤΗΤΑΣ

Π (πληρότητα) =

Ο Δείκτης αυτός προσδιορίζεται ως το ποσοστό των κατειλημμένων κρεβατιών στο Σύνολο των διαθεσίμων σε κάποια συγκεκριμένη χρονική περίοδο. 

11.Μέση ετήσια κάλυψη νοσοκομειακών κλινών =
Η Πληρότητα ενός Νοσοκομείου αποτελεί, επίσης, βασικό παράγοντα αξιολόγησης της λειτουργίας του και ιδιαίτερα της οικονομικής. Ο δείκτης αυτός χρησιμοποιείται ευρέως και σε συνδυασμό και με άλλους δείκτες, για την μέτρηση της χρησιμοποίησης του Νοσοκομείου. Συνήθως, ένα Νοσοκομείο για να θεωρηθεί ως παραγωγικό θα πρέπει να αναζητηθούν οι λόγοι της μειωμένης πληρότητας που παρουσιάζει και να αναζητηθούν  οι κατάλληλες λύσεις.

12.Μέση διάρκεια νοσηλείας = 

Η μέση διάρκεια νοσηλείας είναι ο μέσος όρος των ημερών που νοσηλεύεται συνεχώς ένας τυπικός ασθενής. 
13.Εισαγωγές ανά κλίνη =
Με τον δείκτη αυτό εκφράζεται ο ρυθμός με τον οποίο χρησιμοποιούνται τα κρεβάτια του Νοσοκομείου σε μια χρονική περίοδο.
Αναλογία εισαγωγών (νοσηλευθέντων) πληθυσμού (σε 1000 κατοίκους) =



Αναλογία ιατρικών (οδοντιατρικών) επισκέψεων πληθυσμού (σε 1000 κατοίκους) =

  



14.Εισαγωγές ανά απασχολούμενο άτομο = 
Αναλογία απασχολουμένων ανά κλίνη =



(1) κλίνη : Ανεπτυγμένες 1 ή κατειλημμένες 2

Αναλογία κλινών ανά γιατρό =
(1) κλίνες ανά κατηγορία κλινικής ή τμήματος:    Γιατροί :

A: Χειρουργική                                                 A: Πανεπιστημιακοί     

Β: Παθολογική                                                 Β: Ε.Σ.Υ.  
Γ: Γυναικολογική                                              Γ: Ειδικευόμενοι
Δ: Μ.Ε.Θ. κ.ο.κ.
Αναλογία Νοσηλευτών ανά κλίνη =


(1) Νοσηλευτές : 3ετούς – 4ετούς φοίτησης (ΑΕΙ-ΤΕΙ)

2ετούς (Μ.Τ.Ν.Σ.)

πρακτικές αδερφές

τραυματιοφορείς
Αναλογία παραϊατρικού ή άλλου προσωπικού ανά κλίνη = 



Αναλογία Νοσηλευτών ανά Γιατρό =

15.Ειδικές εξετάσεις ανά ασθενή = 
(Αριθμός ειδικών εξετάσεων ή επεμβάσεων ανά ασθενή και ανά κλινική)
Διάρκεια Νοσηλευτικών Παροχών ανά ασθενή (ημερησίως, ετησίως, συνολικά ή ανά κλινική) =




(1) Συνολικές ώρες απασχόλησης Νοσηλευτικού Προσωπικού = Αριθμός Νοσηλευτικού Προσωπικού * Μέσο ετήσιο αριθμό ωρών απασχόλησης / Νοσηλευτή.
Μέσο ετήσιο αριθμό ωρών απασχόλησης = Συνολικές προβλεπόμενες νομοθετικά ώρες εργασίας – Συνολικές ώρες απουσίας από την εργασία λόγω ασθένειας κ.ο.κ.
16.Εργαζόμενοι ανά κλίνη =
Αναλογία απασχολούμενων στα επαγγέλματα υγείας /πληθυσμό =


17.Ρυθμός εισροής ασθενών ανά κλινική, τομέα, νοσοκομείο (Pk) =



Ο ρυθμός εισροής ασθενών μετράει το ρυθμό με τον οποίο χρησιμοποιούνται τα κρεβάτια σε μία χρονική περίοδο. Εκφράζεται σε αριθμό ανά κρεβάτι ανά μονάδα χρόνου. Μετράει την έκταση της αξιοποίησης της νοσοκομειακής υποδομής.

18.Διάστημα Εναλλαγής ασθενή ανά κλινική, τομέα, νοσοκομείο =



Το διάστημα εναλλαγής μετράει το ρυθμό εναλλαγής των ασθενών ή το μέσο αριθμό ημερών που μένει κενό το κρεβάτι. Εκφράζεται σε αριθμό ημερών.
19.ΔΕΙΚΤΕΣ ΠΑΡΑΓΩΓΙΚΟΤΗΤΑΣ - ΑΠΟΔΟΤΙΚΟΤΗΤΑΣ
19α.Παραγωγικότητα Προσωπικού = 


Η παραγωγικότητα θα πρέπει να αναλυθεί ξεχωριστά για κάθε τομέα και να συγκρίνεται με την ετήσια μέση τιμή.
Απλοί Δείκτες
19β.Σχέση εργαστηριακών αναλύσεων ανά απασχολούμενο και ανά κλινική =
και


19γ.Σχέση θεραπευτικών επεμβάσεων ανά απασχολούμενο και ανά εργαστήριο =

19δ.Σχέση ακτινοδιαγνωστικών προϊόντων και διάρκειας εργασίας = 


Σύνθετοι Δείκτες

19ε.Σχέση επιπέδου εκροών ανά διάρκεια παροχών (Ie1) =
*   

όπου
Io= Μέση Κάλυψη Νοσοκομειακών Κλινών
t= εβδομάδα, μήνας, έτος
Tm= Μ.Ν.Δ (Μέση Διάρκεια Νοσηλείας)
Όσο μεγαλύτερο είναι το Ie1 , τόσο το νοσοκομείο εξυπηρετεί περισσότερους νοσηλευόμενους, περισσότερα περιστατικά ενώ μειώνει τις λίστες αναμονής, τη μετακίνηση ασθενών σε άλλα νοσοκομεία και ταυτόχρονα με την έγκαιρη εισαγωγή των ασθενών στο νοσοκομείο αποφεύγονται οι πιθανές επιπλοκές για τον ασθενή και επιτυγχάνεται συντομότερα η αποθεραπεία του.
19στ.Σχέση όγκου παραγωγής προς εισροές (παραγωγικότητα απασχολούμενων) (Ie2) = 
όπου
Ie1 = Δείκτης παραγωγής υπηρεσιών υγείας (Io / Tm) * (t /365)

Pt = Συνολικός αριθμός απασχολουμένων στο νοσοκομείο ή σε μία κλινική

B = Αριθμός νοσηλευτικών κλινών στο νοσοκομείο ή στην κλινική


20.Κλίνη ανά τετραγωνικό μέτρο = 

21.Αναλογία νοσηλευτικών κλινών-πληθυσμού (σε 1000 κατοίκους) =



22.Αναλογία φαρμακείων-πληθυσμού (σε 1000 κατοίκους) =



Κατανάλωση φαρμάκων (ανά κάτοικο) =



23.Αναλογία μετακινούμενων μονάδων επείγουσας ιατρικής (ΕΚΑΒ)- πληθυσμού (σε 1000 κατοίκους) =

24.Αναλογία αξονικών τομογράφων- πληθυσμού (σε 1000 κατοίκους) =


25.Μέσο κόστος νοσηλείας ανά ιατρό, κλινική, τομέα, νοσοκομείο = 

26.Μέσο κόστος ανά ημέρα νοσηλείας ανά κλινική, τομέα, νοσοκομείο = 
(1) Μπορεί να συνυπολογίζονται ή όχι οι δαπάνες παγίων επενδύσεων.
27.Μέσο κόστος φαρμακευτικής κατανάλωσης ανά ασθενή, κλινική, τομέα, νοσοκομείο =
28.Μέσο κόστος φαρμακευτικής κατανάλωσης ανά ημέρα νοσηλείας ανά κλινική, τομέα, νοσοκομείο = 
29.Μέσο κόστος εργαστηριακών εξετάσεων ανά ημέρα νοσηλείας ασθενούς ανά κλινική, τομέα, νοσοκομείο =
30.Μέσο κόστος εργαστηριακών εξετάσεων ανά ασθενή, κλινική, τομέα, νοσοκομείο =
31.Μέσο Κόστος Χειρουργικών Επεμβάσεων ανά γιατρό, κλινική, νοσοκομείο =
32.Δείκτες Κόστους Συντήρησης = 
Αναλογία δαπανών υγείας, εισοδήματος και πληθυσμού =

 Δαπάνες υγείας ανά κάτοικο έτους Α σε $ Η.Π.Α.
ΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑ - ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ


33.Ευαισθησία = 

Η ευαισθησία (sensitivity) είναι η αναλογία των ορθά θετικών ευρημάτων στο σύνολο εκείνων που πάσχουν από τη νόσο.

34.Ειδικότητα = 

Η ειδικότητα (specificity) είναι η αναλογία των ορθά αρνητικών ευρημάτων στο σύνολο εκείνων που πάσχουν από τη νόσο.

Η ευαισθησία και η ειδικότητα δεν εξαρτώνται από την αναλογία των πασχόντων προς τους μη πάσχοντες.
Σε μία διαγνωστική αξία θέλουμε υψηλή ευαισθησία και υψηλή ειδικότητα.


35.Θετική διαγνωστική αξία (positive predictive value) =
Η θετική διαγνωστική αξία είναι η αναλογία των ορθά θετικών  ευρημάτων στο σύνολο των θετικών ευρημάτων.

36.Αρνητική διαγνωστική αξία (negative predictive value) =
Η αρνητική διαγνωστική αξία είναι η αναλογία των ορθά αρνητικών ευρημάτων στο σύνολο των αρνητικών ευρημάτων.
Η θετική και η αρνητική διαγνωστική αξία εξαρτώνται από την αναλογία των πασχόντων προς τους μη πάσχοντες.


37.Ακαθάριστες Γεννήσεις = 
ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

38.Λίστες αναμονής ανά κατηγορία νόσου =

39.Ποσοστό περιστατικών που μετακομίστηκαν σε άλλα νοσοκομεία =

40.Ποσοστό περιστατικών που δεν έγιναν δεκτά για εισαγωγή στο Νοσοκομείο =

41.Μέσος χρόνος αδράνειας κλίνης (σε ημέρες)  Pe = 
* Μ.Δ.Ν.

όπου : Mk =
Ο μέσος χρόνος μεταξύ εκκένωσης και κάλυψης μιας κλίνης)

42.Μέγεθος δείγματος (n)=  
όπου 
n= το μέγεθος του δείγματος που απαιτείται
P= ο μέγιστος αναμενόμενος επιπολασμός
q= 100 - P
E= το % όριο λάθους που είναι ανεκτό για τον επιπολασμό της μελέτης μας (συνήθως 1%, 2% αλλά όχι >5%).
ΔΕΙΚΤΕΣ ΤΩΝ ΣΥΝΘΗΚΩΝ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ
· Ποσοστό του αστικού και του αγροτικού πληθυσμού που διαθέτει υγιεινό πόσιμο νερό

· Κατανάλωση πόσιμου υγιεινού νερού κατά άτομο

· Ποσοστό των αστικών και αγροτικών νοικοκυριών που διαθέτουν ευπρεπή τουαλέτα

· Ποσοστό των νοικοκυριών χωρίς τουαλέτα

· Ποσοστό των νοικοκυριών που ζουν περισσότερα από δυο άτομα κατά δωμάτιο

· Δείκτης των ατυχημάτων κατά τύπο ατυχήματος και ηλικίας

ΔΕΙΚΤΕΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
· Ημερήσια κατανάλωση θερμίδων κατά κεφαλή

· Κατανάλωση γάλακτος ειδικά στον παιδικό πληθυσμό

· Ημερήσια κατανάλωση πρωτεϊνών κατά κεφαλή
· Ποσοστό των παιδιών της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, των οποίων το βάρος κρίνεται μη ικανοποιητικό

ΔΕΙΚΤΕΣ ΤΩΝ ΔΙΑΤΙΘΕΜΕΝΩΝ ΠΟΡΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ
· Δαπάνες υγείας ανά κάτοικο ετησίως
· Αριθμός νοσοκομειακών κλινών ανά 100000 κατοίκους
· Αριθμός ιατρών και χειρουργών ανά 100000 κατοίκους
· Αριθμός νοσηλευτών και μαιών ανά 100000 κατοίκους
· Δείκτες πληρότητας – χρησιμοποίησης των νοσοκομειακών κλινών
· Ποσοστό πληθυσμού ανά ηλικία ανοσοποιημένων στα λοιμώδη
· Ποσοστό παιδιών γεννηθέντων στο νοσοκομείο
· Ποσοστό τοκετών που έγιναν παρουσία ιατρού ή μαίας
· Ποσοστό περιγεννητικής συμβουλευτικής κατά αναλογία του αριθμού των εγκύων γυναικών
· Ποσοστό θηλαζόντων υπό ιατρική παρακολούθηση 
ΔΕΙΚΤΕΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ

· Μέσο διαθέσιμο εισόδημα κατά νοικοκυριό
· Σχέση μεταξύ του επιπέδου μισθών και κόστους ζωής
· Ποσοστό αναλφαβητισμού
· Ποσοστά εγγράφων στο εκπαιδευτικό σύστημα (πρωτοβάθμια, δευτεροβάθμια, τριτοβάθμια εκπαίδευση)
· Ποσοστό ανέργων στον ενεργό πληθυσμό
ΔΙΑΦΟΡΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ
· Δείκτης υπερκάλυψης κλινών: Μέσος αριθμός νοσηλείας σε κλινική εκτός θαλάμου. Όσο ο δείκτης αυξάνει, η γενική  εικόνα ποιότητας της νοσοκομειακής μονάδας γίνεται αρνητικότερη.

· Δείκτης μη καταλληλότητας: Μέσος όρος νοσηλείας ασθενούς σε ιατρικό τμήμα στο οποίο δεν ανήκει, όπως π.χ. παθολογικός ασθενής σε χειρουργικό τμήμα στο οποίο δεν ανήκει, όπως π.χ. παθολογικός ασθενής σε χειρουργικό τμήμα, λόγω υπερκάλυψης των παθολογικών κλινών.

· Δείκτης κατάλληλης παραμονής : Εάν ο μέσος όρος παραμονής ενός ασθενούς στο νοσοκομείο ανταποκρίνεται στον αντίστοιχο επιστημονικά αποδεκτό για το συγκεκριμένο χρονικό νόσημα

· Δείκτης ποιότητας κλινικού φακέλου 

· Δείκτης ροής ασθενών: αναφέρεται στη μεταφορά των ασθενών μεταξύ των τμημάτων κατόπιν ιατρικής εντολής

ΜΟΝΟ ΤΥΠΟΙ: 

· ΑΡΙΘΜΟΣ ΓΕΝΙΚΩΝ ΓΙΑΤΡΩΝ / ΑΝΑ 10.000 ΤΟΥ ΣΥΝ/ΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ

· ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑΤΡΩΝ / ΑΝΑ 10.000 ΤΟΥ ΣΥΝ/ΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ

· ΓΕΝΙΚΟΙ ΓΙΑΤΡΟΙ / ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΙ ΓΙΑΤΡΟΙ 

· ΑΡΙΘΜΟΣ ΝΟΣΟΚΟΜΩΝ / ΑΝΑ 10.000 ΤΟΥ ΣΥΝ/ΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ

· ΑΡΙΘΜΟΣ ΝΟΣΟΚΟΜΩΝ / ΑΡΙΘΜΟΣ ΓΙΑΤΡΩΝ

· ΑΡΙΘΜΟΣ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΩΝ / ΑΝΑ 10.000 ΤΟΥ ΣΥΝ/ΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ
   

· ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΩΝ / ΑΝΑ 10.000 ΤΟΥ ΣΥΝ/ΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ

· ΚΡΕΒΑΤΙΑ / ΑΝΑ 10.000 ΤΟΥ ΣΥΝΟΛΙΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 

· ΚΡΕΒΑΤΙΑ / ΑΡΙΘΜΟ ΓΙΑΤΡΩΝ

· ΚΡΕΒΑΤΙΑ / ΑΡΙΘΜΟ ΝΟΣΟΚΟΜΩΝ

Οι δείκτες που έχουν επινοηθεί ανέρχονται γενικά σε εκατοντάδες. Θα μπορούσαν όμως να ταξινομηθούν σε τέσσερις μεγάλες κατηγορίες:

· Δείκτες της πολιτικής υγείας (υγειονομικές πολιτικές επιλογές, κατανομή πόρων, οργανωτικό πλαίσιο κτλ)

· Οικονομικο-κοινωνικοί δείκτες σχετιζόμενοι με την υγεία (εισόδημα, διατροφή, κατοικία, συνθήκες εργασίας κτλ)
· Δείκτες που αφορούν την παροχή φροντίδων υγείας (επάρκεια, προσπελασιμότητα, χρησιμοποίηση, αποτελεσματικότητα κτλ)

·  Δείκτες της κατάστασης υγείας του πληθυσμού (θνησιμότητα, νοσηρότητα, κτλ)

1. Δείκτες Νοσηρότητας

2. Δείκτες επιδημιολογικοί

3. Δείκτες απόδοσης

4. Δείκτες κόστους συντήρησης

5. Δείκτες ενδονοσοκομειακής συντήρησης
Οι δείκτες που έχουν επινοηθεί ανέρχονται γενικά σε εκατοντάδες. Θα μπορούσαν όμως να ταξινομηθούν σε τέσσερις μεγάλες κατηγορίες:
· Δείκτες της πολιτικής υγείας (υγειονομικές πολιτικές επιλογές, κατανομή πόρων, οργανωτικό πλαίσιο κτλ)

· Οικονομικο-κοινωνικοί δείκτες σχετιζόμενοι με την υγεία (εισόδημα, διατροφή, κατοικία, συνθήκες εργασίας κτλ)

· Δείκτες που αφορούν την παροχή φροντίδων υγείας (επάρκεια, προσπελασιμότητα, χρησιμοποίηση, αποτελεσματικότητα κτλ)

· Δείκτες της κατάστασης υγείας του πληθυσμού (θνησιμότητα, νοσηρότητα κτλ)

Ανεξάρτητα από το περιεχόμενο τους, οι δείκτες που εν τέλει επιλέγονται πρέπει να εκπληρώνουν μερικές βασικές προϋποθέσεις:

· Να είναι έγκυροι (valid): να μετράνε δηλαδή πραγματικά αυτό το οποίο προορίζονται να μετρήσουν

· Να είναι αντικειμενικοί (objective): να δίνουν το ίδιο αποτέλεσμα ανεξάρτητα από το πρόσωπο που τους χρησιμοποιεί και τις συνθήκες μέτρησης

· Να είναι ευαίσθητοι (sensitive): ν’ αντιδρούν κατά τις αλλαγές του υπό μελέτη φαινομένου

· Να είναι εξειδικευμένοι (specific), δηλαδή ικανοί ν’ αντιδρούν στις αλλαγές της κατάστασης μόνο του συγκεκριμένου φαινομένου που μελετάται.

ΔΕΙΚΤΕΣ ΚΕΝΤΡΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ

	ΔΕΙΚΤΕΣ ΚΕΝΤΡΩΝ ΥΓΕΙΑΣ

(ανά 1000 κατοίκους Περιοχής Ευθύνης)
	ΔΕΙΚΤΕΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ

(ανά 1000 κατοίκους Νομού)

	ΙΑΤΡΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ
	Ακτινολόγοι/ 1000 άτομα

Μικροβιολόγοι/1000 άτομα

Παθολόγοι/ 1000 άτομα

Παιδίατροι/ 1000 άτομα

Αγροτικοί ιατροί/ 1000 άτομα
	ΙΑΤΡΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ
	Ακτινολόγοι/ 10000 άτομα
Μικροβιολόγοι/ 10000 άτομα

Παθολόγοι/ 10000 άτομα

Παιδίατροι/ 10000 άτομα

Γυναικολόγοι/ 10000 άτομα

	ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ
	Νοσηλευτές/ 1000 άτομα

Μαίες/ 1000 άτομα

Κοινωνικοί λειτουργοί/ 1000 άτομα
	ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ
	Νοσηλευτές/ 10000 άτομα
Μαίες/ 10000 άτομα

	ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ ΣΕ ΙΑΤΡΕΙΑ
	Οδοντιατρικό ιατρείο/ 1000 άτομα

Παθολογικό Ιατρείο/ 1000 άτομα
	ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ ΣΕ ΙΑΤΡΕΙΑ
	Οδοντιατρικό ιατρείο/ 10000 άτομα
Παθολογικό ιατρείο/ 10000 άτομα

Καρδιολογικό ιατρείο/ 10000 άτομα

	ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΣΕ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ
	Ακτινοδιαγνωστικές εξετάσεις/ 1000 άτομα

Μικροβιολογικές εξετάσεις/ 1000 άτομα
	ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΣΕ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ
	Ακτινοδιαγνωστικές εξετάσεις/ 10000 άτομα
Μικροβιολογικές εξετάσεις/ 10000 άτομα

Ανοσολογικές εξετάσεις/ 10000 άτομα

	
	ΚΛΙΝΕΣ
	Κλίνες Παθολογικές/ 10000 άτομα

Κλίνες Χειρουργικές/ 10000 άτομα

Κλίνες Ψυχιατρικές/ 10000 άτομα

	
	ΒΙΟΪΑΤΡΙΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ
	Αγγειογράφοι/ 10000 άτομα

Αξονικοί Τομογράφοι/ 10000 άτομα

Στεφανιογράφοι/ 10000 άτομα

Συστήματα αιμοκάθαρσης/ 10000 άτομα
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Σημείωση:


Η σχέση αυτή είναι εξαιρετικά χρήσιμη σε περιπτώσεις που το ιατρικό τμήμα δεν διαθέτει νοσηλευτικές κλίνες ( πχ εργαστήριο λειτουργικού ελέγχου της αναπνοής)
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Αριθμός θανόντων από αιτία κατά το έτος Α





         Μέσος πληθυσμός έτους Α





Αριθμός θανόντων από αιτία Χ έτους Α





Μέσος πληθυσμός έτους Α * 100000





Αριθμός νεκρών παιδιών κάτω του έτους για το έτος  Α





   Αριθμός γεννήσεων ζώντων το ίδιο έτος * 1000





  Θάνατοι ανδρών έτους Α





Πληθυσμός ανδρών έτους Α





* 1000





Θάνατοι ηλικίας Α έτους Α





Πληθυσμός ηλικίας Α έτους Α





* 1000





Θάνατοι κυήσεως, τοκετού & λοχείας έτ.Α





Γεννήσεις ζώντων και νεκρών έτους Α





* 10000





   Θάνατοι από αιτία Α έτους Α τόπου Α





Θάνατοι από κάθε αιτία έτους Α τόπου Α





* 100





Σύνολο νοσούντων





Συνολικός Πληθυσμός





Νέες επιπτώσεις νοσούντων έτους Α





Συνολικός Πληθυσμός





* 100000





  Ημέρες – άτομα αργίας λόγω νόσου περιόδου Α





Σύνολο ημερών - ατόμων





* 1000





Αριθμός θανάτων από εργατικά ατυχήματα





Αριθμός εργασίμων ωρών μέσα στο έτος





* 1000000





Αριθμός ασθενών





      Αριθμός κλινών





* 100





Συνολικές Ημέρες Νοσηλείας





Αριθμός Κλινών * 365





*100





Αριθμός Ημερών Νοσηλείας





Αριθμός Εισαγωγών





Αριθμός Εισαγωγών





Αριθμός Κλινών





Αριθμός εισαγωγών





Συνολικός αριθμός απασχολ. στο Νοσ/μείο





Αριθμός ειδικών εξετάσεων





Αριθμός ασθενών





Αριθμός Εργαζομένων





Αριθμός Κλινών





Γεννήσεις ζώντων έτους Α, τόπου Α





     Πληθυσμός έτους Α, τόπου Α





* 1000





Γεννήσεις ζώντων από μητέρες ηλικίας Α, έτους Α, τόπου Α





Πληθυσμός γυναικών ηλικίας Α, έτους Α, τόπου Α





* 1000





365 * ποσοστό κάλυψης





100 * Μέση Διάρκεια Νοσηλείας





365





Ρυθμός Εισροής Ασθενών (Pk)





- Μέση Διάρκεια Νοσηλείας





Ποσότητα των παρεχομένων υπηρεσιών


(επισκέψεις, επεμβάσεις, κτλ)





Μονάδα προσωπικού (ιατρό, νοσηλευτή) στη μονάδα χρόνου





100 – 110 m2 μειώθηκε στα 85-90 m2





Κλίνη





Συνολικές Δαπάνες έτους Α





Αριθμός Εισαγωγών (Νοσηλευθέντων) έτους Α





Συνολικές Δαπάνες1 έτους Α





Συνολικές Ημέρες Νοσηλείας έτους Α





Συνολικό Κόστος Φαρμάκου





Αριθμός Νοσηλευθέντων Ασθενών





Συνολικό Κόστος Φαρμάκου








Ημέρες Νοσηλείας





Συνολικό Κόστος Εξετάσεων





Ημέρες Νοσηλείας





Συνολικό Κόστος Εξετάσεων





Αριθμός Νοσηλευθέντων Ασθενών





Συνολικό Κόστος Χειρουργικών Αιθουσών





Αριθμός Χειρουργικών Επεμβάσεων





Συνολικό Κόστος Συντήρησης





Συνολική Αξία Ιατρικών Μηχανημάτων





Αριθμός των κατειλημμένων κρεβατιών 





Αριθμός των διαθεσίμων κρεβατιών





*   100





Αριθμός των περιπτώσεων της νόσου που εκδηλώνονται σε έναν πληθυσμό κατά τη διάρκεια μίας χρονικής περιόδου





Μέσος όρος μεγέθους του πληθυσμού στην αρχή και στο τέλος της περιόδου * το μήκος της περιόδου





Αριθμός ατόμων που προβλήθηκαν από τη νόσο κατά τη διάρκεια μίας χρονικής περιόδου





Αριθμός ατόμων του πληθυσμού που βρίσκεται σε κίνδυνο να νοσήσουν στην αρχή της περιόδου





Αριθμός ασθενών που ταξινομούνται  ως ασθενείς (a)





Ολικός αριθμός ασθενών (a + c)





Αριθμός υγιών που ταξινομούνται ως υγιείς (d)





Ολικός αριθμός υγιών (b + d)





a





(a + b)





D





(c + d)





Θάνατοι νεογνών σε ένα έτος (ηλικίας μέχρι 27 ημερών)





Γεννημένα ζωντανά το έτος αυτό





* 1000





Θάνατοι βρεφών ηλικίας 28 – 365 ημερών σε ένα έτος





Γεννημένα ζωντανά το έτος αυτό





* 1000





Γεννημένα νεκρά κάποιο έτος (εμβρυϊκοί θάνατοι μετά την 28η εβδομάδα)





Γεννημένα ζωντανά και νεκρά το έτος αυτό





* 1000





Γεννημένα νεκρά και θάνατοι νεογνών κάποιο έτος





Γεννημένα ζωντανά και νεκρά το έτος αυτό





* 1000





Άτομα που εκτέθηκαν σε ένα νοσογόνο παράγοντα και αρρώστησαν





Σύνολο ατόμων που εκτέθηκαν στο νοσογόνο παράγοντα





* 100





Δευτερογενή κρούσμα





Σύνολο εκτεθέντων ατόμων –  τα πρωτογενή κρούσματα -  τα  άνοσα άτομα





* 100





Αριθμός θανόντων από το νόσημα





Αριθμός περιπτώσεων του νοσήματος





* 100





Περιπτώσεις (θάνατοι) από ηπατοκυτταρικό καρκίνο





Θάνατοι από όλα τα αίτια στην ίδια περιοχή και περίοδο





* 100





Αριθμός Γεννήσεων





1000 Πληθυσμό





Αριθμός Ζωντανών Γεννήσεων





Αριθμός Γυναικών 15 – 49 ετών





Αριθμός διακοπής κυήσεων





1000 Γέννες





Αριθμός θανάτων





1000 Πληθυσμό





Αριθμός θανάτων παιδιών κάτω των πέντε





1000 Γέννες





Αριθμός Γεννήσεων Νεκρών





1000 Γέννες





Αριθμός Νοσηλευτικών κλινών έτους Α * 1000





Πληθυσμός έτους Α (την 30 Ιουνίου έτους Α)





Αριθμός φαρμακείων έτους Α * 1000





Πληθυσμός έτους Α





Αριθμός μετακινούμ. μονάδων έτους Α * 1000





Πληθυσμός έτους Α





Αριθμός αξονικών τομογράφων έτους Α * 1000





Πληθυσμός έτους Α





Αριθμός εισαγωγών έτους Α * 1000





Αριθμός απασχολούμενων στα επαγγέλματα υγείας έτους Α *1000





Πληθυσμός έτους Α





Πληθυσμός έτους Α





Αριθμός Απασχολούμενων έτους Α





Αριθμός Νοσηλευτικών κλινών έτους Α1





Αριθμός ιατρικών (οδοντιατρικών) επισκέψεων έτους Α * 1000





Πληθυσμός έτους Α





Αριθμός φαρμάκων (που καταναλώθηκαν) έτους Α





Πληθυσμός έτους Α





Αριθμός ιατρών έτους Α





Αριθμός κλινών1 έτους Α





Αριθμός Νοσηλευτών έτους Α1





Αριθμός κλινών έτους Α





Αριθμός στελεχών ιατρικών εργαστηρίων έτους Α





Αριθμός κλινών έτους Α





Αριθμός Νοσηλευτών έτους Α





Αριθμός γιατρών έτους Α





Αριθμός ασθενών στη λίστα αναμονής * 100





Αριθμός εισαγωγών το έτος





Αριθμός περιστατικών που μετακομίστηκαν * 100





Αριθμός εισαγωγών





Αριθμός περιστατικών που δεν έγιναν δεκτά * 100





Αριθμός εισαγωγών





Μ.Κ.





Μ.Δ.Ν.





Ημέρες Νοσηλείας





365 * κλίνες





Συνολικές ώρες απασχόλησης Νοσηλευτικού Προσωπικού έτους Α1





Συνολικό αριθμό Νοσηλευομένων έτους Α





Αριθμός τεστ κοπώσεων για t περίοδο





Αριθμός απασχολούμενων στην καρδιολογική κλινική την t περίοδο





Αριθμός συνεδριών αιμοκάθαρσης





Αριθμός απασχολούμενων στη μονάδα τεχνητού νεφρού





Αριθμός στεφανογραφιών για t περίοδο





Αριθμός απασχολουμένων στο αιμοδυναμικό εργαστήριο την t περίοδο





Αριθμός αξονικών τομογραφιών την t περίοδο





Συνολικές ώρες εργασίας των απασχολουμένων στο τμήμα ακτινοδιαγνωστικής την t περίοδο





Io





Tm





t





365





Ie1





Pt





* B





P





Pt





t





365





Σημείωση:


Σχέση Παραγωγής (ασθενών προς Απασχολούμενους)





Pd





B





t





365





Σημείωση:


Σχέση Παραγωγής (Ημέρες Νοσηλείας προς Κλίνες)





Pd





Pt





t





365





P*q





(E/1,96)2
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