
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ

6η ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ, ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ,
ΗΠΕΙΡΟΥ & ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

ΘΕΜΑ: «Πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος για συμμετοχή νοσηλευτικού προσωπικού σε

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Επιμόρφωσης της 6ης Υ.ΠΕ. σε συνεργασία με το Πανεπιστήμιο

Πατρών»

Στο πλαίσιο της συνεργασίας της 6ης Υγειονομικής Περιφέρειας με το Πανεπιστήμιο Πατρών

και με σκοπό τη συνεχή αναβάθμιση των παρεχόμενων υπηρεσιών υγείας, πρόκειται να

υλοποιηθεί Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Επιμόρφωσης που αφορά το Νοσηλευτικό Προσωπικό.

Το πρόγραμμα θα πραγματοποιηθεί μέσω του Κέντρου Επιμόρφωσης και Διά Βίου Μάθησης

(ΚΕΔΙΒΙΜ) του Πανεπιστημίου Πατρών και σκοπός του είναι η ενίσχυση των γνώσεων και

δεξιοτήτων των συμμετεχόντων με έμφαση:

 στην αναβάθμιση των κλινικών γνώσεων και δεξιοτήτων,

 στην εναρμόνιση της νοσηλευτικής πρακτικής με σύγχρονες επιστημονικές

κατευθυντήριες οδηγίες,

 στην ενίσχυση της ασφάλειας και της ποιότητας της παρεχόμενης φροντίδας,

 στην ανάπτυξη δεξιοτήτων επικοινωνίας και διεπιστημονικής συνεργασίας και

 στην υποστήριξη της επαγγελματικής ανάπτυξης των νοσηλευτών.

Η συνολική διάρκεια του προγράμματος ανέρχεται σε δεκαέξι (16) ώρες εκπαίδευσης και

περιλαμβάνει τις ακόλουθες θεματικές ενότητες, διάρκειας τεσσάρων (4) ωρών η καθεμία:

1. Δεοντολογία και ψυχική ανθεκτικότητα στη νοσηλευτική πρακτική.

2. Επικοινωνία, ομαδικότητα και διαχείριση ευάλωτων πληθυσμών.

3. Εξειδικευμένη Πρωτοβάθμια Νοσηλευτική Φροντίδα.

4. Εξειδικευμένη Τριτοβάθμια Νοσηλευτική Φροντίδα.

Δικαίωμα συμμετοχής στο πρόγραμμα έχουν οι μόνιμοι νοσηλευτές/ριες κλάδου ΠΕ και ΤΕ

των φορέων Π.Γ.Ν.Πατρών «Παναγία η ΒΟΗΘΕΙΑ», Γ.Ν.Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας»,

Γ.Ν.Παίδων Πατρών «Καραμανδάνειο», Κέντρο Υγείας Βορείου Τομέα Πατρών και Κέντρο

Υγείας Νοτίου Τομέα Πατρών.
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Η εκπαίδευση θα πραγματοποιηθεί διά ζώσης στο Εργαστήριο Μεθοδολογίας Έρευνας,

Καινοτομίας Φροντίδας – Εκπαίδευσης και Ψηφιακής Υγείας του Τμήματος Νοσηλευτικής

του Πανεπιστημίου Πατρών (Κουκούλι), αξιοποιώντας σύγχρονες εκπαιδευτικές μεθόδους,

μελέτες περίπτωσης και κλινικά σενάρια, κατά τους μήνες Σεπτέμβριο – Οκτώβριο και

Νοέμβριο του τρέχοντος έτους.

Τα μαθήματα θα πραγματοποιούνται κατά τις ημέρες Σάββατο ή Κυριακή, σύμφωνα με το

κάτωθι πρόγραμμα:

ΜΗΝΑΣ ΗΜΕΡΑ ΩΡΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ

ΣΑΒΒΑΤΟ 05/09/2026 10π.μ. - 12μ.μ. ΝΙΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑΔΟΥ

ΚΥΡΙΑΚΗ 13/09/2026 10π.μ. - 14μ.μ. ΣΤΕΛΛΑ ΚΟΤΡΩΤΣΙΟΥ

ΣΑΒΒΑΤΟ 19/09/2026 10π.μ. - 14μ.μ. ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ

ΚΥΡΙΑΚΗ 20/09/2026 11π.μ. - 13μ.μ.
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΚΑΙ

ΟΥΡΑΝΙΑ ΑΝΔΡΕΟΠΟΥΛΟΥ

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ 27/09/2026 12μ.μ. - 16μ.μ.
ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΤΖΕΝΑΛΗΣ ΚΑΙ

ΚΩΣΤΑΣ ΤΣΑΜΗΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ 04/10/2026 10π.μ. - 12μ.μ. ΝΙΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑΔΟΥ

ΚΥΡΙΑΚΗ 11/10/2026 10π.μ. - 14μ.μ. ΣΤΕΛΛΑ ΚΟΤΡΩΤΣΙΟΥ

ΣΑΒΒΑΤΟ 17/10/2026 10π.μ. - 14μ.μ. ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ

ΚΥΡΙΑΚΗ 18/10/2026 11π.μ. - 13μ.μ.
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΚΑΙ

ΟΥΡΑΝΙΑ ΑΝΔΡΕΟΠΟΥΛΟΥ

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ

ΣΑΒΒΑΤΟ 24/10/2026 12μ.μ. - 16μ.μ.
ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΤΖΕΝΑΛΗΣ ΚΑΙ

ΚΩΣΤΑΣ ΤΣΑΜΗΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ 01/11/2026 10π.μ. - 12μ.μ. ΝΙΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑΔΟΥ

ΣΑΒΒΑΤΟ 07/11/2026 12μ.μ. - 16μ.μ.
ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΤΖΕΝΑΛΗΣ ΚΑΙ

ΚΩΣΤΑΣ ΤΣΑΜΗΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ 08/11/2026 11π.μ. - 13μ.μ.
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΚΑΙ

ΟΥΡΑΝΙΑ ΑΝΔΡΕΟΠΟΥΛΟΥ

ΣΑΒΒΑΤΟ 21/11/2026 10π.μ. - 14μ.μ. ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ 29/11/2026 10π.μ. - 14μ.μ. ΣΤΕΛΛΑ ΚΟΤΡΩΤΣΙΟΥ



Με την επιτυχή ολοκλήρωση του προγράμματος, οι συμμετέχοντες θα λάβουν πιστοποιητικό

επιμόρφωσης από το ΚΕΔΙΒΙΜ του Πανεπιστημίου Πατρών.

Για το έτος 2026 προβλέπεται η συμμετοχή συνολικά πενήντα ενός (51) νοσηλευτών, που

υπηρετούν σε φορείς Υγείας της Πάτρας και οι οποίοι θα κατανεμηθούν σε τρεις (3)

εκπαιδευτικούς κύκλους των δεκαεπτά (17) ατόμων.

Η επιλογή και η τελική κατανομή των συμμετεχόντων στους εκπαιδευτικούς κύκλους θα

πραγματοποιηθεί από την 6η Υ.ΠΕ κατόπιν κλήρωσης.

Η συμμετοχή στο πρόγραμμα είναι δωρέαν.

Η υποβολή των αιτήσεων θα πραγματοποιηθεί ηλεκτρονικά μέσω τoυ Ψηφιακού Κέντρου

Εξυπηρέτησης του πολίτη 6ης ΥΠΕ: https://eservices.dypede.gr/ , από 27/07/2026 έως και

10/08/2026.

Οι Διοικήσεις των Νοσοκομείων και των Κέντρων Υγείας που αφορά το πρόγραμμα,

παρακαλούνται να μεριμνήσουν για τη διευκόλυνση των νοσηλευτών που θα επιλεγούν για

να το παρακολουθήσουν, στο πλαίσιο των υπηρεσιακών δυνατοτήτων και της εύρυθμης

λειτουργίας των μονάδων τους.

Ο ΔΙΟΙΚΗΤΗΣ 6ης ΥΠΕ

ΗΛΙΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ


